
PROGRAMA DE ASISTENCIA NUTRICIONAL 
PARA ADULTOS MAYORES (NAPS) 
por medio del Programa de Productos Alimenticios 
Complementarios (CSFP) 

Alimentos nutritivos 
GRATIS para adultos 
mayores de 60 años

Tamaño del 
hogar

Ingreso Mensual 
Familiar (antes de 

los impuestos) 
1 USD 1,473

2 USD 1,984

3 USD 2,495

4 USD 3,007

5 USD 3,518

6 USD 4,029

7 USD 4,541

8 USD 5,052

Cada miembro 
adicional +512

Ejemplo de alimentos
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¿Quiénes califican? 
•	 �Adultos mayores de 60 años 
•	 Se determina según el tamaño del 

hogar y el ingreso mensual familiar, 
antes de los impuestos, o bruto

Inscribirse es fácil - Llame a Second Harvest Heartland™

2harvest.org/csfp

Esta institución es un empleador 
de igualdad de oportunidades.


