
FREE  
SUMMER MEALS

Este verano habrá comidas y meriendas 
gratuitas para todos los niños y adolescentes 

menores de 18 años en en ciertos lugares  
de la comunidad. 

Los sitios de comida están ubicados  
en escuelas, parques y bibliotecas  
en comunidades de todo el estado. 

Las opciones de comida pueden  
variar según el lugar.

COMIDAS  
GRATIS EN  
EL VERANO

Encuentre un sitio de comidas utilizando  
la aplicación “Free Meals for Kids”.

 COME! No es necesario identificarse ni inscribirse 
para recibir las comidas de verano gratuitas.

Presentase durante el horario de  
servicio del sitio de comidas. 

Find a meal site using the app called  
“Free Meals for Kids.”

SHOW UP during the meal site’s 
times of service. 

EAT! No identification or registration are  
required to receive free summer meals.

This institution is an equal opportunity provider. This program is funded by the USDA.

Free meals and snacks for all kids and  
teens 18 and under will be available at  

community locations this summer.
 

Meal sites are located at schools, parks  
and libraries in communities across the state.

 
Food options may vary by site.

Esta institución es un proveedor de igualdad de oportunidades.  
Este programa está financiado por el USDA.



HEL goob cunto adiga oo isticmaalaya  
app-ka loo yaqaan “Cuntada Bilaashka ah  
ee Caruurta (Free Meals for Kids)”.

KAALAY wakhtiyada cuntada la  
bixinayo goobaha lagu bixinayo. 

CUN! Looma baahna aqoonsi ama isduwaan gelin 
si aad u hesho cuntada bilaashka ah xagaaga.

Siv qhov app hu ua “Free Meals for Kids” los 
NRHIAV cov chaw uas faib zaub mov.

CIA LI TUAJ rau lub caij uas qhov chaw  
faib zaub mov ntawd qhib.  

CIA LI NOJ! Tsis tas yuav ID lossis rau npe li los 
yeej tau cov zaub mov pub dawb rau lub caij ntuj so.

Cuntada iyo cuntada fudud ee bilaashka ah ee 
loogu talo geley dhamaan caruurta iyo kurayga 

ilaa 18 ah iyo wixii ka yar waxaa laga heli  
doonaa goobo bulshada ah xagaagan. 

 
Goobaha cuntadu waxay ku yaalaan dugsiyada, 

beeraha nasashada iyo laybareeriyada  
bulshooyinka ee dhamaan gobolka oo dhan. 

 
Xulashooyinku waa ay ku kala duwanaan  

karaan hadba goobta la joogo.

Yuav muaj zaub mov thiab khoom txom ncauj 
pub dawb rau txhua tus menyuam yaus thiab 

cov hluas hnub nyoog 18 xyoo rov hauv rau lub 
caij ntuj so no nyob rau hauv zej zog tej chaw.

 
Tej chaw uas muaj cov zaub mov no nyob  
rau ntawm tej tsev kawm ntawv, tej park,  

thiab cov tsev library hauv tej zej zos thoob 
plaws lub xeev. 

Cov hauv kev xaiv khoom noj muaj ntau  
raws qhov chaw.

ZAUB MOV PUB 
DAWB RAU LUB 
CAIJ NTUJ SO

CUNTADA 
XAGAAGA EE  

BILAASHKA AH

Lub koom haum no tsis xaiv ntsej xaiv muag.  
USDA yog tus muab nyiaj los rau qhov khooskas no.  

Machadku aa bixiye fursad loo siman yahay.  
Barnaamijkan waxa maalgeliyey USDA. 


