
Ncauj Lus txog txhuas hauv nqaij muaslwj 
 

Los ntawm Minnesota Tuam Fab ntawm Kev Noj Qab Haus Huv, Kaum Hli 2008 
 
Txhuas hauv nqaij muaslwj 
• Txhuas yog ib yam tshuaj lom, thiab yam ntau uas yuav ua teebmeem rau kev noj qab 

haus huv yog nyob ntawm tus tibneeg hnoob nyoog thiab lwm yam txhuas uas nws twb tau 
ntsib los lawm. 

• Thaum lub Peb Hli 2008, tej yam txhuas muaj nrhiav tau hauv tej pob nqaij muaslwj uas tau 
muab pub tuaj rau qhov chaw tso zaub mov pab tibneeg. 

• Cov txhuas uas ntau tshaj yog nrhiav tau hauv nqaij muaslwj zom.  
• Tuam Fab ntawm Kev Ua Liaj Ua Teb thiab Tuam Fab ntawm Kev Txhawm Tuaj Khaws 

Tau Siv tau hloov kev uas sawvdaws pub dawb tuaj kom pab txo tau tej yam txhuas uas 
muaj nyob hauv nqaij muaslwj.  

• Qhov kev hloov ntawm kev pab pub dawb xam siv cov nqaij ua tej thooj nrog leeg lawm 
xwb dua li tsi yuav cov nqaij muaslwj uas zom, kom qhia tau cov neeg khiav lag luam npaj 
nqaij kom paub npaj nqaij muaslwj kom txo tau tej yam txhuas, thiab ntsuam xyuas cov 
qauv nqaij npaj txhij kom paub tseeb tias tsi muaj tej yam txhuas.   

• Txawm yog cov kev hloov no tau muaj lawm los, tej zaum tej cov nqaij muaslwj uas muab 
tom qhov chaw tso zaub mov pab tibneeg tseem muaj yam tsawg ntawm tej yam txhuas. 

• Nqaij muaslwj uas khaws tseg ntawm cov mus tua muaslwj thiab lawv tsev neeg tej zaum 
yuav muaj tej yam txhuas, tshwjxeeb yog kev tua los ntawm kev siv muas txwv txhuas.  

 
Yog muaj txhuas, kev muaj ceem rau kev noj qab haus huv yog dabtsi? 
• Txhuas hauv cov ntshav ua tau teebmeem rau menyuam thiab cov laus, tiamsis qib uas 

haum nkaus thaum muaj teebmeem rau kev noj qab haus huv nyob ntawm tej yam, xam 
lwm yam txhuas, kev noj haus yug ib ce, thiab hnoob nyoog. 

• Feem ntau cov neeg uas raug txhuas lom tsi muaj kev mob, yog mob ces yog txhuas ntau 
hauv lawv cov ntshav.  Tiamsis txawm yog tsi muaj dabtsi qhia tshwm, txhuas tej zaum ua 
kev puas. 

• Menyuam muaj tsau xyoo tsov los yog cov uas pheej moo tshaj rau txhuas lom rau qhov 
lawv cov paj hlwb tseem tsim muaj thiab lawv ntxaum txhuas yooj yim dua cov laus.  

• Teebmeem ntawm txhuas hauv menyuam tej zaum tsi muab ntsuam xyuas cheem  ob peb 
xyoos tom qab qhov txhuas ntawd twb tshwm lawm. 

• Pojniam xeeb menyuam yuav tau txwv txhob pub muaj txhuas tshwm rau qhov txhuas nkas 
tau yooj yim hauv txoj hlab nrha mus rau tus menyuam hauv plab.  

• Txawm txhuas yog tshuaj lom rau neeg laus, lawv lub cev tiv thaiv tau yam txhuas muaj 
tshwm thiab ntxaum yam tsawg ntawm txhuas uas nkag tau.  

• Noj nqaij ntau uas muaj txhuas tej zaum kuj yuav ua rau cov ntshav ncav cuag qib muaj 
txhuas.  Noj nqaij tsawg uas muaj txhuas lom kuj yuav ua rau kev nce qib tsawg hauv cov 
ntshav qib muaj txhuas.  

 
Cov tsev neeg yuav ua li cas txog txhuas hauv nqaij muaslwj? 
• Lub Tuam Fab Minnesota ntawm Kev Noj Qab Haus Huv (MDH) qhia tias ua ntej ntawv 

txheeb txog yav tom ntej muaj tshwm hais txog txhuas hauv nqaij muaslwj, cov 
pojniam uas xeeb menyuam thiab cov menyuam uas muaj tsau xyoo tsov los yuav 
tau txhob noj cov nqaij muaslwj los ntawm qhov chaw tso zaub mov pab tibneeg 
lossis lwm yam nqaij muaslwj uas xuas phom tua.  

• Yog tsev neeg muaj kev txhawj txog txhuas kev tshwm uas lawv twb tau muaj lawm, lawv 
yuav tau mus ntsib lawv tus kws tshuaj, thiab yuav tsum thwmxam qhov kuaj ntshav.  


